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Fditorial:

Un arnio mds estamos encantados de compartiv con <vosotros nuestras
experiencias del curso 2018-2019.

Avio tras ario, recordamos distintas efemérides y cada dia tenemos una reivin-
dicacion difervente: “E( dia contra....”, “El dia de la no...”, “El dia por...”, “Dia
Mundial de...”

Qué bonita oportunidad tenemos desde la escuela y qué bien, todos los dias de
celebracion. Pero, ;Fntienden los nivios de Sida, de cdancer, de derechos humanos, de
violencia de género...? Bueno, escucharlo, lo escuchan todos los dias, ya se encargan
los medios de comunicacion, las redes sociales, la tele... pero, ;Qué les (lega a ellos
realmente? Tengo mis dudas.

Nuestra responsabilidad es educarles a todos por igual, enseiarles a pensar, a
sentir, a expresar, a dialogar, a hacer amigos, crear suevios. Educar desde el vespeto,
la empatia, la sensibilidad.

A todos aquellos que leéis nuestra revista, tened la sequridad que desde el
CRA Morarnia Baja, todas nuestras actividades estan programadas desde la igual-
dad; ellos se sienten iguales, se les considera iguales, se les trata igual.

No pasa nada por [lovar; ser fuertes y sensibles no son cosas incompatibles.
La amabilidad y la educacion no tienen signo, se trata de buenos modales.
Hay que rodearse de gente que invita a dar lo mejor de nosotros mismos.
La belleza tampoco tiene signo, procede del interior.

Hay que ser amables vy valientes, sed buenos amigos, tratad a todos con
respeto.

No hay que tener miedo a pedir perdon, no indica debilidad, sino coraje,
valentia y fuerza.

Las diferencias no son entre sexos, sino entre personas, porque cada persona es
unica e irrepetible.

No hay que tener miedo a las diferencias, si no celebrarlas.

#ennuestrocoletodosiguales
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‘BUEN VIAJE!

H09 nos sentimos alegres y nerviosos ante la idea de tener que despe&ir a

tres de nuestros estudiantes s E_stre”a, Ra}ca Y Hugo

ES C] momento &C rccorciar cuanc]o ”egaron POI" Primcra VE€Z g la €scucia

con sus temores 3 Sus ilUSiOﬂCS

[T hesta ctapa de educacion infantil y Primaria el objetivo de cada uno de
los ProFesores que habéis tenido ha sido c!eja en vosotros una Pequeﬁa
“huellita” para que en el futuro seais capaces de desplegar vuestras alas y surcar

los cielos en la conquista de vuestros suefios

Desde el colegio os hemos puesto los cimientos ahora SONAD,
CREED en vosotros mismos Yy ELEG]D vuestros Propio futuros
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Me llamo Raquel y soy tutora de infantil y primaria en la localidad de
Mamblas.

Vivo en Avila. Soy responsable, trabajadora y un poco timida.

| 6° d P Mis vacaciones perfectas serian en una aldea solitaria en las monta-
3 fias.

Me encantaria entrevistar a Juana de Castilla, la Loca, porque creo
que fue una de tantas mujeres a las que la historia ha negado su
verdadera voz.

it ~ Mi banda favorita Coldplay, Mana y Mago de Oz.

Me gusta mucho leer, caminar, salir a correr y escuchar musica. Si
pudiera aprender a hacer algo nuevo, me gustaria mucho aprender
a montar a caballo.

Soy Patricia, pero me gusta que me llamen Patri. Doy Musica, Educacién Infantil v,
Matematicas en 1° y 2° de primaria en Langa. Vivo en
Salamanca.

Me considero una persona activa, optimista y con
ganas de viajar aunque a su vez soy una persona
muy familiar y muy de mi ciudad “mi Salamanca” y mi
gente.

Realmente las vacaciones perfectas no se donde las

pasaria, porque un fin de semana en Teruel o 10 dias
en Cancun pueden ser “perfectos”. Aunque las vaca-

ciones en mi pueblo “San Esteban de la Sierra” siem-
pre han sido las mejores.

me encantaria enterarme de todo lo que vivio la reina Isabel La Catdlica, por la entereza que
cuentan que tenia a la hora de tomar decisiones, pero me gustaria también poder entrevistar
a Michael Jackson, Freddie Mercury... sus vidas tuvieron que ser muy interesantes.

La musica es mi parte favorita en la vida. Me gusta mucho Morat, Beret y Pablo Lépez, pero
también me gusta mucho Queen, Hombres G. De la musica clasica me quedo con muchos
compositores, pero mi favorito es Bach.

Soy muy de puzles, me relajan y me pico mucho hasta que los acabo. Me gusta mucho leer
sobretodo en verano, con el solecito. Hago muchas manualidades y las rutas de senderismo
me parecen una buena forma de pasar muchos domingos.



Me llamo Fernando Morifigo Rodriguez, soy el profesor de Pedagogia Terapéutica y Audicion y
Lenguaje en la localidad de Horcajo de las Torres.

Vivo en Pefiasolana, una
pequeia localidad muy
cerquita de Salamanca.

Me considero una persona
humilde, generosay muy
amiga de sus amigos, con
dos pasiones, mi familia 'y
mi trabajo.

Con respecto al lugar de
mis vacaciones preferidas,
mas que un lugar en con- : '

creto, que me da un poco & _‘i -

lo mismo, me preguntaria ‘uﬁ\\ % .

como transcurririan mis

vacaciones perfectas. Para mi, unas vacaciones perfectas, son aquellas que te permiten des-
cansar, hacer cosas que no puedes hacer el resto del afno, y cargarte de energia para afrontar
un nuevo curso escolar en plena forma, independientemente del lugar (playa, montaia, cui-
dad...) y siempre con tus personas queridas.

Me apasiona la historia de la “conquista” de América. Como un pais como Espaia, se enfrenta
a este reto. Por ello, me gustaria entrevistar a Hernan Cortés, para entender su visién del mundo
y que circunstancias le llevaron a tomar diferentes decisiones. Como dice Arturo Pérez-Reverte
“no debemos juzgar el pasado con los ojos del presente, pero si tratar de entenderlo”

Mas que de grupos musicales en si, yo he sido mas de canciones, que por un motivo u otro, han
dejado una huella, y son de esas que cuando oyes de nuevo hacen que los recuerdos fluyan.
Son de estilos musicales muy variados, desde rock 20 de abril de Celtas Cortos, o Buscando
una luna de Extremoduro, que empieza con unos preciosos versos de Machado sobre la sobrie-
dad del paisaje castellano, pasando por la musica de Mecano con su Hijo de la luna, cruz de na-
vajas o aire, hasta llegar a los clasicos como el bolero de rabel (quizas por su pesadez) y el ma-
ravilloso lago de los cisnes de Chaikovski.

Me gusta la tecnologia, la relojeria, puedo pasar horas montando, desmontando y muchas veces
estropeando relojes, la lectura y las buenas series de tv.

Si pudiera aprender algo nuevo me decantaria por la rama sanitaria, aunque quizas ahora me
iria mas por alguna rama de ingenieria o0 mecanica, y ante la duda, pues las dos.




DESAYUNO SALUDABLE Y

Para celebrar el comienzo de curso y poder encontrarnos con
todos los alumnos del CRA, organizamos un encuentro en la
localidad de Langa.

Dado que este ario, promovemos la vida sana, alimentacion,
buenos habitos y deporte, bajo el lema #crasaludable, el en-
cuentro empezo con una pequeria charla de Sergio, nuestro
profesor de Educacion Fisica, que nos explico la importancia

de (levar una alimentacion equilibrada, practicar ejercicio de
forma habitual, y tener buenos hdbitos posturales en nuestra vida.

Luego, el Ayuntamiento de Langa y la Asociacion de Madres y
Padres de la localidad, nos organizaron un estupendo desayuno
saludable. Teniamos cosas riquisimas como melon, sandia, yogur
liquido, leche, miel, tostadas con aceite... estaba riquisimo y nos
gusto mucho, ademds, nos ayudo a coger fuerzas para la siguien-
te parte del encuentro.

Tras hacer un poquito la digestion y recibir un regalo precioso del
Ayuntamiento junto a una botellita de agua para el camino, todos juntos emprendimos el ca-
mino hacia los Pinares de Langa. Fue un paseo divertido, donde todos los nirios iban hablando
con sus comparieros de otras localidades. Al (legar alli, jugamos y descansamos un ratito a la
sombra de los pinos. Después, regresamos, montamos en el autobus despidiéndonos de todos y
deseando volver a vernos en el siguiente encuentro.
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VISITAS A LAS AULAS

Horeaio de 12 Torree

En Noviembre la escuela de Horcajo tuvo una visita muy espe-
cial, la sefiora Adelaida. Es una vecina del pueblo a la que todos los
alumnos conocian pero, pocos sabian las cosas que nos conto.

Ella explico a los alumnos que la escuela y la vida cuando ella
era pequefia era muy diferente, por ejemplo: los alumnos estaban sepa-
rados por sexos (los chicos en una clase y las chicas en otra), solo utili-
zaban un libro y por supuesto no habia ordenadores, escribian con plu-
mas y cuidaban mucho su ortografia. En cuanto a la vida también explico g
como era, dura de trabajo y esfuerzo donde no habia mucho para elegir.
Ella conto a los nifios que tuvo que renunciar a sus estudios porque ha-

1 anaa

Eulogio es un poeta. Naci6 en Papatrigo y en la actualidad vive en Langa.

-PREGUNTAS-

¢,Como se trabajaba en las tierras?
Se trabajaba con arados, mulas, burros, carros...

¢ Qué juegos habia antes?

El tango, lacalva, elfrontdn, balén mano...

Antes los juguetes eran de carton.

El dulce que habia era el chocolate.

Con diez afios empez6 a ser pastor y dejo de ir a la escuela.
Comian siempre cocido.

-POEMAS-
Eulogio hizo un poema inspirado en Langa.
Sobre El Valtodano.

Se llamaba:El Valtodano

11



Los pajaros y los arboles eran:
Pajaros: Los péjaros que habia eran el carpintero y el cuco.

Arboles: Los arboles que habia en el poema eran chopos.

Otros poemas:

Se llama: La pastora. Va sobre un rio y una pastora que su pastor la abandona y se va a una ciudad.

Se llama: La espigadora. Va sobre una familia que tiene cuatro hijas y su madre estaba enferma.

Nombre poemas de Eulogio

-El Valtodano.
- La pastora.
- La espigadora.

Mas cosas.

- Su poeta favorito es Miguel Hernandez.

- En pelota a mano habia muchos jugadores muy buenos.

- La pelota Vasca es igual que la castellana.

- Su primer poema en Extremadura fue “La Pastora” y en Langa “El Valtodano”

- Eulogio ya no sale de casa. Algunos dias va al cementerio porque le gusta ver las flores.

- Dice que su cabeza es como un ordenador porque se acuerda de todo lo que le a pasado en su vida.
- Por la noche tenia los mastines en el campo para que no se comieran las ovejas.

- Mientras hacia de guardia escribia poemas.

- Un dia se meti6 una rata en su casa y se comi6 algunos libros de Miguel Hernandez

Sus amigos se llamaban: Eligio, Octavio y Franco los mejores que tenia.

En Extremadura ha estado en: Don Benito, San Lorenzo de Mérida y ha pasado por Jaraiz de la vera.

-
-'.i_’.

iiiNOS LO HEMOS PASADO GENIAL!!

q
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Misterioso y silencioso
Ibayo unay otravez,

Mi mirada era tan profunda
Que apenas se podia ver.

En el camino Canales
Estando yo solo un dig,
La sangre me salpicaba
Por escribir la poesia.

Se acabo aquella tristeza
Que Valtodano causaba.

Que unas manos destructoras
Un dia la destrozaron.

Aylll Otras benditas manos
Levantaron la alegria,

De repoblar esos drboles
Que todo el pueblo sentia.

La primavera besaba
Suavemente la arboleda,
Y el arbol nuevo brotaba
Como una verde humareda.

VALTODANO

TOMATE
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Las nubes iban pasando
Sobre el drbol juvenil,

Yo vi las hojas temblando
Con la fresca brisa de abril.

Y como almendros floridos

Todos cargados de flores,

Estdn los dlamos de hojas

Que dardn sombra a los pastores.

Volvera a cantar el cuco,

El pdjaro carpintero también.
Hard su presencia,

Lo alegrard con su cdntico

La bubilla cenicienta.

Los drboles crecerdn

Todo serd como antes

Tan hermoso para mi

Que entre ellos tuve un dia
La fortuna de vivir.




Terminando ya el mes de
mayo, M? Carmen y Marisol se
decidieron a visitarnos.

Marisol, nacida en Ecua-
dor, es la madre de Estrella.
Informada de la tematica de
este curso se animod a contar-
nos muchas cosas... Como
que solo se hacen tres comi-
das al dia (desayuno, almuer-
zo y merienda). La comida tipi-
ca es 'la fritada™ elaborada con
carne de cerdo y platano ma-
cho y, también el arroz con po-
llo. Nos explico la diferencia
entre el platano macho y el platano verde.

Los horarios de colegio son de 8 a 12.30. Los maestros castigan fisicamente a los alumnos
por su mal comportamiento como poniéndolos de rodillas sobre granos de maiz. Por la tarde, en
casa. No se sale a la calle a jugar.

Estas, y otras muchas cosas, nos conté Marisol que en algunas ocasiones no la entendia-
mos debido a su forma de hablar y al vocabulario que utiliza.

M? Carmen, es la madre de Christian. Se animoé a relatarnos que en Aldeaseca hace mu-
chos afios vivia mucha gente y, por lo tanto, a este colegio acudian muchos nifios. Algunos
maestros vivian donde viven ahora algunos de ellos como D? Angelines. El colegio tenia 3 cla-
ses, 2 abajo y una arriba que era donde estaban los que se portaban peor. No habia calefaccién
(si tenian una estufa de lefa), ni cuartos de bano (les llamé mucho la atencion que tuvieran que
salir a la calle a hacer sus necesidades). Las nifas iban una tarde a la semana a coser con la
maestra.

Nos contd a que jugaban (al escondite, al pitajuelo...) y que el patio no estaba vallado, no
habia ni parque ni polideportivo. Todo era campo.

Se nos acabd el tiempo y nos
quedamos con las ganas de
gue nos contaran mas co-
sas... MUCHAS GRACIAS por
la visita jjj.Ya sabemos un
poquito mas de cémo era Al-
deaseca hace unos afos y de
cdmo se vive en otro pais co-
mo Ecuador.

14



VISITA DE DAVID (CICLISTA PROFESIONAL)

Coincidiendo con el hilo conductor del curso, la vida saludable, un dia en Langa tuvimos la
suerte de contar la visita de David Gonzalez Lopez, ciclista profesional de Caja Rural-Seguros RGA.

Nos estuvo contando como era la vida de un deportista profesional, donde no hay nada a la
imaginacion y si mucho esfuerzo, habitos de una alimentacién sana donde encuentra los nutrientes
que necesita para rendir en entrenos y competiciones, rutinas de vida, que incluyen horarios de comi-
da, suefio e incluso tiempo de ocio. Es decir, un gran sacrificio para poder dedicarse al trabajo que
ama: El ciclismo.

Los chicos y chicas del cole, le hicimos preguntas, tocamos e incluso cogimos su bici y nos di-
mos cuenta de que no pesaba nada de nada!!! Ademas, los mas valientes se atrevieron a subir a la
bici y dar una vuelta por la clase en ella.

iMuchas gracias por venir a vernos!

15



Invitados por el Ayuntamiento de Horcajo de las Torres, el viernes 26 de octubre, realizamos
una salida a un pequefio pueblo de nuestra zona que muchos no conociamos, El Oso. Este ayunta-
miento junto a otros esta inmerso en un Proyecto de Etnobotanica muy interesante donde estan lle-
vando a cabo multitud de actividades con diferentes objetivos, tales como dar vida a la escuela rural
para que no caigan en el olvido muchas de las tradiciones y bagaje folclérico existente y, conocer la

flora y la fauna de nuestra zona, entre otros.

A la llegada nos estaban esperando las personas encargadas de ensefiarnos y mostrarnos lo
que alli tenian organizado y expuesto. Nos dividimos en 2 grupos: el de los mas pequefios junto a

1°,y 2°y, por otro lado, estabamos el resto.

Salimos por el pueblo y nos encontramos con un verraco de piedra, de la época de los Vetones;
un museo al aire libre que se componia de diferentes “islas” dedicadas a la agricultura, a la mujer ru-
ral y al hogar, a la memoria de los vecinos del pueblo y también a la poesia. Dentro del centro con-
templamos muchas especies de aves disecadas y en unos monitores podiamos observar como se
hacian antiguamente las casas con los adobes, ademas podiamos ver en tiempo real las lagunas

que se encontraban cerca de alli.

Por ultimo, fuimos a contemplar las lagunas donde se podian observar muchas aves esteparias
como las grullas (en algun momento utilizamos los prismaticos porque se encontraban lejos de noso-
tros) muchas aves acuaticas por ser una zona con gran humedad (de ahi el nombre de Lagunas de

La Morafia). En otofio y en invierno estas lagunas albergan silbones, dnades reales o patos, y

éstos, atraen a rapaces como el aguilucho lagunero, el halcdn peregrino o el aguila imperial.



Por este motivo, esta zona es importante a nivel ornitoldgico debido a que numerosas aves, ya

citadas, acuden a reproducirse a las aguas de esta zona.

Para terminar, destacar que la excursidn ha sido muy interesante y hemos aprendido mucho de
estas aves. Ademas, nos regalaron un poster de las grullas y un librito explicativo con las aves que

alli vimos, y jtan contentos...j.

iii Muchas gracias!!!.

Alumnos/as de Aldeaseca
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Durante el mes de noviembre, con motivo del” Dia del gusto y el producto” nuestros alumnos
del C.R.A.: “Morafia Baja” pudieron disfrutar de un taller sobre alimentacion saludable, cocina y bue-
nos habitos impartido por Francisco Antonio Martin, cocinero y asesor gastronomico de la asociacion
Euro-Toques.

El cocinero nos ensefid como hacer una nocilla saludable y unos bizcochitos de espuma de
naranja que estaban riquisimos. Antes de empezar con las recetas, nos pusimos un gorro de cocina
que nos proporciond Francisco. jEstabamos muy graciosos! A continuacion, nos fue explicando todo
lo que ibamos a realizar, dandonos consejos sobre una alimentacion saludable y buenos habitos, asi
como una pequefia charla muy interesante sobre el mundo de los sabores.

Después, nos pusimos manos a la obra, elaborando nuestras recetas paso a paso. Nos lo pa-
samos muy bien haciéndolo y ayudando al cocinero. Nos llamé mucho la atenciéon como elaboramos
los bizcochitos de naranja con la ayuda de un sifén. jLo hicimos con mucho cuidado!

Al finalizar el taller, el cocinero nos entregd un diploma que todos nos merecimos ya que nos
portamos muy bien y fuimos unos excelentes ayudantes de cocina. Y nos llevamos las recetas a ca-
sa para poder ensefiarselas y degustarlas con nuestras familias. jPasamos un ratito muy divertido!

PROFE: RAQUEL GARCIA
PREPARADQOS, LISTOS, YA.... COMIENZA LA MASTERCILASS

1L



HCONSEGUIDO! UNOS CHEFS DE PRIMERA...
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TALLER DE MINICHEF

Durante este curso en Aldeaseca se ha llevado a cabo los lunes del primer

trimestre el taller de minichef. A él, asistian todos los alumno/as.

Comenzamos haciéndonos el gorro y el delantal jcomo todo buen profesionalj
Después, se han trabajado las diferentes texturas, sabores, olores, colores, peso
de los alimentos y también hemos utilizado diferentes utensilios como basculas,
cascanueces, batidora de vaso,... entre otros. Principalmente los platos se han
elaborado con distintos tipos de fruta y, con ella, se han realizado animales como
erizos, gusanos, ratoncitos, aranas,.... hasta turrén de guirlache y nocilla. Para
muestra...ahi tenéis algunas fotos para que veais lo bien que nos lo hemos pasa-

do. Ha sido muy divertido y hemos aprendido muchisimo.
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El pasado 371 de octubre, festividad inglesa de Halloween, aprevechande el taller de Minichef
que se estaba llevando a cabo en ese mes en Aldeaseca trabajames con la calabaza: la pesames,
la pintames para luego ir dandola forma con su nariz, ojos y boea. Probamos su interior, su tex-

P P 9 ) ©Jos Y ’
tura, color, olor, sabor, ... lavamos las pipas para después comerlas, Y el miércoles, dfa de Ha-
loween, nos disfrazamos e hicimos una pequefia fiesta donde ademds de comer las pipas de la ca-
; peq PP

labaza también comimos las chuches tipicas de este dfa.

il Gué bien nos lo pasamos 1.

21



N AALIEBA | A VAL ELIAA AE AELIERA

WU aiio mas el 25 de noviembre, cada pueblo del CRA se verune con el ayunta-
mlento, padres Yy madres, gente del pueblo... para celebrar este dia. Los alumnos de cada

Localidad ponen su granito de arena en la lucha contra la Vielencia de Género.

cada localidad dias antes en clase prepararon unos murales semcillos pensado en-
tre todos, grandes Yy pequeiios juntos, para poder entenoler un poco por qué se tiene que
segulr celebrandlo este din hasta que realmente consigamos dejar a wn lado La violencia

oe aénero en la socledad.
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FESTIVAL DE NAVIDAD

Para terminar el trimestre con alcgn’a y con nuestras daltimas energjias del afio, el dia 21 de diciembre
nosjuntamos todo el CRA “Moraﬁa Baja” para celebrarla Navidad, este afio la celebracion tuvo lugar en
lalocalidad de l"lorcajo de las T orres. Normalmente, como punto final, enla mayoria de los articulos que
se escriben en la revista se dalas gracias a todos por su colaboracién. Pero este afio queremos comenzar el
articulo agrac]ccicnclo Yy dando las gracias a todos Yy todas (alumnas y alumnos, madres Yy Paclrcs, maestros
y maestras, ayuntamicnto...) por el cs{:ucrzo, por el interés, por la motivacion, por la cooPcracién, por la

alcgria., ctc...quc han Iograclo que todo haga salido Pcncccto, ademas de pasar un dia fenomenal.

[ sta fiesta fue celebrada en el salc')n, un local bastante granclc Yy frio, pero con la Participacién delas
madres lo convirtieron en un lugar navidefio decorado con distintos murales Ys ademas con un cquipo de

sonido para alcgrary animar con villancicos.

E_I festival de Navidad comenzé sobre las 10:30 con la actuacién de los alumnos de imcantil, 1ey2e
del CRA, que con salero, vergiienza y alcgn'a cantaron el villancico “Ya viene la vicja”. 5cguidamcntc,
con nervios y Prisas en vestirse para salira representar la obra de teatro “[= | lobito bueno” salieron los

alumnos y alumnas dC Horcajo C.]UC con su gracia y salcro nos l"liCiCl'Oﬂ Pasar un bucn rato.

DesPués, dos alumnos de Aldcascca (Rafa y Absalon) con nuestra maestra de masica (Fatricia)
representaron con Pcrcusic')n la cancion “we will rock you”. IVAYA RITMO! Ademas, también Rafa Yy
Absalon un Poquito mas adelante nos deleitaron con su gran habilidad musical , cantando Yy tocando un mix

de villancicos.

A continuacién, dcsPuc’s de la actuaciéon de Pcrcusio'n de los alumnos de Alcjcascca, todos los alum-

nos y alumnas de Langa representaron el musical de (Grease, nos hicieron revivir cada momento imPor‘tantc

de la pelicula. {QUE GRANDES ACTORES!

chuimos con Pcrcusic')n corPoral, los alumnos Yy alumnas de Primaria de Horcajo Yy Mamblas salieron
todos vestidos de negro y con guantes blancos rcPrcscntando ritmos con las manos Y Partcs de su cuerpo,

solo nos falts estar totalmente a oscuras Y, que brillaran los guantes.

Fara terminar, todosjuntos cantaron un villacinco en inglés “Santa’s comingo forus y la cancion “A”
you need is love. Un gran aPIauso para estos granclcs actores Y cantantes. Como Punto final Y, para dar

una sorPrcsa aun alumno dC Horcajo POI" sSu cumPlcaﬁos, cantamos tOdOS Cl cumplcaﬁos 'FCIiZ.

T ras las actuaciones Yy de la mano del AMFP A de Horcajo, nos dieron una pequefia sorpresa, vino a
visitarnos FaPa Noél a recoger nuestras cartas y darnos un rcgalito. iGracias! Y para Finalizar, el ayunta-

miento nos invitd a todos los asistentes a un tcntcmPié.
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Fara el rccucrclo, a continuacion Ponclrcmos una foto de cada actuacion:

CRA MORANA BAJA

P AT ASTTI A ¥V 4
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LOS ALUNNOS
B=NE =B e d | =

Este afio en el CRIE hemos trabajado y aprendido
muchas cosas. Os vamos a contar de lo que hemos

trabajado toda la semana:

LUNES: Nada mas llegar fuimos a las habitacio-—
nes a instalarnos y colocar nuestras cosas. Al
terminar las tareas en las habitaciones fuimos
a la sala de juegos para conocernos, recibir
las normas y explicarnos el funcionamiento del
centro. Por la tarde hicimos actividades depor—
tivas como DatchBall, futbolin humano. Después
de ducharnos fuimos cenar y terminamos el dia
viendo una pelicula, llamada “Wlpha” y por ulti-

mo a la cama.

MARTES: Después de desayunar hicimos diferentes

actividades: Arduino, Tic para todos e Imanta-—
gia. Después la comida y por la tarde realiza-—
mos varias actividades: Oper-acciédn, Tinkercad y Lego Factory. Tras las duchas y ce-

nar realizamos el emocionario, finalizamos el dia con un Karaoke.

MIERCOLES : El miércoles era el dia de la excursidén a Salamanca. Fuimos a ver el museo
de la historia de la automocién. Tras regresar al CRIE y comer, realizamos varias ac—
tividades, juego del Trivial y un concurso de micro—cortos comics. Después de cenar

la noche lo pasamos muy bien en el Talent CRIE.

JUEVES: La mafiana del jueves la pasamos en el recinto de multi-aventura OHANA CLIM-
BING ADVENTURE. Después nos dejaron tiempo libre en el centro comercial para comprar-—
nos algo. Tras comer en el centro pasamos la tarde trabajando la educacién vial en
los KARTS y decorando una bolsa en el taller “No Sin Mi Bolsa”. Después de cenar

tras el emocionario realizamos todos juntos una FIESTA.

VIERNES: Tras desayunar llegd el momento de reco—
ger nuestras cosas y despedirnos, pero antes de
viajar a nuestras casas realizamos la evaluacidn

final.

ii Nos lo pasamos como los pequefios ponys !!
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Este afio para celebrar el dia de la paz participamos en un proyec-
to contra el acoso escolar y el bullying organizado por un colegio
de Valladolid.

La idea fue que a través de una cancién de Celtas Cortos "Tu
cuentas ¢me cuentas?” cada colegio trabajara la inclusién y el
respeto de todos los nifios y jévenes.

Desde el CRA creemos firmemente en el poder que tiene la musi- S
ca en los nifios y por ello nos lanzamos a participar activamente en
el proyecto, asi que nos pusimos manos a la obra creando un video
en el que cantamos desde todas las localidades del CRA la cancion de Celtas Cortos.

La cancion habla de la oportunidad de cambiar las cosas, la importancia de vivir y dejar vivir,
que siempre habrad gente para la que somos importantes y que todos tenemos nuestro lugar.
De esta manera, con misica siempre es mds fdcil concienciar a los nifios de la importancia del
respeto y la tolerancia durante toda nuestra vida pero mds aln durante su edad escolar.

Os dejamos el link del video : https://sway.office.com/hcN6 jWZAxIBWQNEO?ref=Link
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Durante el curso 2018-2019, hemos trabajado en un proyecto formativo donde nuestros escolares reciben
formacion sobre el uso y comportamiento en las vias publicas, debiendo compaginar los conocimientos tedricos con
los préacticos a través del parque itinerante de bicicletas de la Jefatura provincial de Trafico.

En el “cole” y con “bicicletas”....motivacion total. jQué divertido!

Durante la quincena del 4-15 de febrero, disfrutamos del parque de bicicletas en todas las localidades del

CRA.

A través de dicho proyecto intentamos que los nifios:

Conozcan las normas de circulacion peatonal y adquieran habitos de comportamiento y prudencia como
peatones.

Desarrollen el sentido de la responsabilidad y tengan conciencia de los peligros.

Descubran la importancia del conocimiento de las sefales.

Conozcan las normas relativas a la circulacién en bicicleta.

Pero sobre todo queremos:

Despertar el interés y la curiosidad en los nifios.
El respeto a las normas y sefiales.
Fomentar la confianza en si mismos y la autonomia personal.

En todas las localidades los nifios han cooperado en la instalacion y recogida del circuito, siempre de la

mano de su profesor de Educacion Fisica, manteniendo siempre una actitud responsable y cuidadosa con el mate-
rial, y estas son sus opiniones sobre la experiencia:

“A mi me gusto el parque de las bicicletas por no estar en clase dos horas, ademas aprendi las sefiales, los

semaforos...”

“Me lo pasé muy bien, lo mas divertido fue montarlo y desmontarlo”.

“Fue una semana genial. Hemos aprendido las sefiales, las 6rdenes...Me gustdé mucho porque no teniamos

mates ni lengua algunas horas”.

segura.

mo-.

“A mi me gustd cuidar el parque y que no habia clase normal, y alguna caida que hubo también”.
“Me lo pasé genial dando vueltas por el circuito y aprender sefiales”.
“‘Aprendimos a respetar las sefiales”.

“El parque de bicicletas estuvo muy poco tiempo, pero lo que estuvo nos familiarizamos con la conduccion
iES una experiencia muy bonita!”

‘A mi me gusto porque aprendimos las sefiales y pasamos unos dias todo el colegio aprendiendo lo mis-

“Fue una experiencia muy bonita, menos cuando habia caidas o choques, pero en conclusién me lo pasé

muy bien.”
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(omo el resto de los afios en carnaval viene a visitarnos un brujita muy esPecial lamada
“La Fatarrona”, el viernes ultimo antes de carnaval nos deja una carta explica'nclonos en
qué consiste su trabajo ademés, de otra carta donde nos dice que tenemos que traer el
lunes, el lunes nos deja otra carta diciendo lo que tenemos que traer el martes, el martes
del mi¢rcoles, asi sucesivamente con el resto de los dias. (Cada dia vamos inc]uyenc{o lo
que nos dice enla carta Y, POCO a poco seglin vamos afadiendo los comP]emcntos vamos

descubriendo nuestro disfraz.

Toc{os los afios nuestros disfraces estan relacionados con el hilo conductor que este-~
mos trabajando durante el curso, por lo tanto toca aque”os que estén relacionados con
la alimentacién saludable y el dePorte. n Langa y Horcajo de las T orres nos hemos
disfrazado de futbolistas muy modernos Yy, en Mamblas Yy A]cleaseca de nadadores de

élite.

Los alumnos de Horcajo de las torres nos cuentan céomo han Pasado esa semana de

carnavales con La Fatarrona.

“La fiesta de carnaval ”ego y todos €speramos con emo-
cion el disfraz. Nos ha gustado mucho porque nos ilu-
sionaba esperar los sobres todos los dias. Al PrinciPio

nos costd adivinar el disfraz pero ]uego fue divertido.

[” ramos deportistas un poco especia]cs unos con

tacones otros con botas, fue todo muy divertido.

.QUE NERVIOS! NUESTRO RME@ @@[RE
|

21



ALDEASECA

MAMBLAS

HORCAJO DE LAS
TORRES
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Hay que ser reivindicativas, hay que estar al lado de los mds débiles, hay que ir con los
tiempos... pero sobre todo, hay que ser personas (masculino o femenino) coherentes, respe-
tuosas.

¢Cémo se trabaja desde el cole el Dia Internacional de la Mujer?

Pues muy fdcil, haciendo el trabajo de cada dia, porque cada dia hay que ser responsa-
bles, honestos, trabajadores...

Desde el cole se da a cada alumn@ el valor que tiene como persona, sea hifio o nifia; en la
forma de dirigirte a ellas, en la forma de expresarte, en la forma de organizar las activida-
des y llevarlas a cabo.

Pero por otra parte, también somos conscientes que no siempre es asi, hi en todos los
lugares; por tanto, nos gusta poner nuestro granito de arenay reivindicar este dia el valor, la
importancia y el respeto hacia todas las mujeres de ahora y de siempre.

Por eso en ese dia, hos reunimos en el Ayuntamiento, nuestra alcaldesa leyé un mani-
fiesto y nosotros completamos la actividad con frases alusivas a la valentia de las mujeres
de todas las épocas y lugares del mundo.
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ENPLENTRA 2 TRIMECTRE

El patsaudho» 1 de Abril mos reuwnumos en Mamnn-
blas para celebrar el segluunudl(o encuentro del
curso, esta vez encuentro solidario. Sﬁgluﬂielnudlto»
nuestra linea educativa de este curso
HCRASALUDABLE llevamos a cabo wna ca-
rrera - marcha solidaria para colaborar con la
campafia de recaudaciéom de fondos de Saver-
heChildren y fue muy divertido y emocio-
nante poder colaborar con los nifios que no
tienen tanta suerte como NOSOLFOS mientras
hactamos deporte, jcorrimos como liebres!

Preparamos wn circuito molén adaptado
a todos. Los aluminos de infantil (3 y 4 afios) tenian que completar 100 metros, los de 5
afios 200 metros. Los alumnos de primero, segundo y tercero 300 metros y los mayores
500 metros, como nos habfamos quedado con ganas repetimos la carrera de 500 metros
pero esta vez también participaron los profes y las madres.

]D)es]pnunés turvo lhutgaur la entrega de (dliqp)ll(onnnlals que todos bien merecimos y las madres
NOS OrgraniZaromn Wi Jr[hq[lun'tsiilnnuo aqpxelriiltﬁ\\f(o» para recuperar fuerzas.

iLO PASAMOS GENIAILY

INRANTIL
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En nuestro cole todos iguales

]_:__l CRA Morafa Baja dela Provincia de Avila ha ganado el Primer Prcmio del concurso
propuesto por la cliputacién de Avi]a, sobre la igualdad, donde han Participado todos los nifios de

las cuatros localidades que lo forman: Aldeaseca, Horcajo de las T orres, Langa Yy Mamblas.

“Nuestro colcgio no es muy grandc pero hemos sido capaces de ganar este Prcmio

con la colaboracién y la ilusién de todos”

Toclos los alumnos del CRA Moraﬁa El video cleja claro que el geénero no

Baja se presentaron al concurso audiovisual debe imPortar para las actividades del dia a dia
dela DiPutacién de Avila. [T ntre todos cons-  teniendo siemprc respeto por el otro.

truyeron una tele gigantc de carton que servia El Premio les Hegc') un mes después

COmo marco Para teatrallzar !OS mensajcs CIC !a cuanclo ]CS comunicaron qUC l’labian qucclado

cancion “Déjala que baile” de A!ejandro Sanz,
Melendi Yy Ari(ano.

Primeros en el concurso. SUPuso un viaje a

Avila para la recogida del Premio cntregado

E_] objctivo delvideo era transmitir por el Presiclente dela cliPutacio'n yun viajc a
valores como la tolcrancia, el respeto, la Madrid en el que disfrutaron del parque
igua]clad entre todos pero mas concretamente Micropolix como recompensa por el trabajo
entre niflos y nifias, y la imPortancia de la edu- bien hecho.
cacionen Pleno siglo XX].
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EL 30 de mayo, todo el cole nos fuimos de excursiéon a Medina del Campo. Esta vez tuvimos
que madrugar un poquito menos que cuando fuimos a Micropolix.

Nos montamos en el autobiis y nos llevaron a la fabrica de quesos “Mama Vaca” y “El Gran
Cardenal”. Cuando llegamos alli nos pusieron una bata, un gorro y unas calzas y, ;Ya
estabamos listos para entrar en la fabrica! Alli aprendimos como se hacian los quesos con
toooodo el proceso y toooodas las maquinas necesarias. Nos regalaron un almuerzo con va-
rios tipos de quesos para probar, estaban todos riquisimos; y para finalizar nos regalaron
una cuiia de

queso.

Volvimos al autobiis para ir a visitar el Palacio Real Testamentario. En este lugar nos
hablaron de Isabel y Fernando, 1os Reyes Catélicos. Representamos entre todos una escena de
su vida y nos organizamos para hacer una foto preciosa.
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Del Palacio Real fuimos al Castillo de 1a Mota, que se llama asi por que esta en una
montaia o mota. Nos dividimos en dos grupos y comenzamos la visita. Primero
fuimos a ver restos de construcciones de 1a Edad de Hierro y nos gusté mucho. Al
salir de ahi entramos a ver el Castillo de 1a Mota. Nos enseiiaron el foso, el sétano,
Pozos, las chimeneas por donde salia el humo de los caiiones, los agujeros de balas
de caiién, las mazmorras, una torre enorme que se llamaba la Torre del Homenaje
que media 40 metros de alto, 1a iglesia y el patio de armas. ;Nos gusté un monton!

Cuando acabamos, nos fuimos a 1a sombra a comer y tras jugar un rato, nos que-
daba la parte mas importante del dia, ;EL HELADO! Asi que, de vuelta al autobiis
para llegar a 1a heladeria, donde pedimos el helado y nos lo fuimos a comer al par-
que, jugamos un poquito alli y... al autobus para volver a casa. ;Fue un dia estu-
pendo y para repetir!
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LO QUE MAS NOS GUSTO:

Principe Felipe
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